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105 學年度(下學期)高級中等學校適性學習社區教育資源 

均質化實施方案執行成果報告書 
 

辦理學校:國立臺東專科學校與私立公東高工資訊科 

計畫名稱: 105 學年第 1 學期高中職適性學習社區教育資源均質化」電機電子群-國立臺東

專科學校與私立公東高工資訊科研習 

 

壹、摘要說明(各科填寫，至少 60 字以上) 

105 學年度第一學期高級中等學校適性學習社區教育資源均質化活動，12 月 17 日早上由東

專高職部資訊科辦理，下午則由公東高工資訊科辦理，並由東專資訊科全場合作協助辦理

相關活動流程，活動對象以縣內國中生為主，學生來源有東海國中、卑南國中、知本國中、

初鹿國中，共 40 人，協助及上課講師共 4 人，高職參與學生 17 人。東專高職資訊科活動

內容以本年度資訊科機器人全國比賽第一名為展示開端，並說明程式碼如何執行及修改。

本次課程分為二部份，第一部份以 3D 列印體驗印出時尚的聖誔節小禮物，讓學生可以自己

動手做出自己的 3D 作品，另外體驗最新流行的資訊產業 VR 實境；第二部份則讓學生利用

photoshop 等資訊工具來編修自己圖片，客製出自己的壓克力鑰匙圈，同時參觀及介紹資訊

科學生平常做的電子零件成品，讓學員了解電機電子群所學的相關知識及實作作品的情

況。本次活動藉由做中學體驗電機電子群之各項活動，例如：3D 列印體驗與機器人實務、

VR 多媒體實境、電子零件成品介紹、國中適性發展學習與升學就業諮詢等認識，藉由深入

淺出簡單的介紹電機電子群之發展與應用，結合實作與應用，讓學員充份了解與體驗適性

學習的好處與未來升學與就業發展。 

 

第二場由東專資訊科團隊帶領學員至公東高工資訊科學習與經驗交流，公東資訊科的課程以

電子焊接為主，先焊接簡單的洞洞板做為開端，然後在請學員二人或三人一組焊一個電子

跑馬燈為最後成品，並利用簡單的焊接工具共同完成一個跑馬燈實作，若有遇到問題，則

由學長姐協助偵錯，最後完成最後的成品，藉此讓學生可以了解電機電子群之電子焊接實

作應用，體驗適性學習的好處與未來升學與就業發展的選擇。 
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貳、活動目標(各科填寫,至少 60 字以上) 

第一場電機電子群，對象：東海國中、卑南國中、知本國中、初鹿國中，共 40 人，活動目

標如下： 
1.讓學生了解電機電子群的發展與應用。 
2.了解機器人產業發展及實際程式操作與應用。 
3.體驗多媒體 VR 實務。 
4.以 3D 印表機及多媒體操作讓學生體驗做中學的快樂與學習成長。 
5.以 Photoshop 工具來製作簡單的鑰匙圈，將資訊應用於生活中。 
6.參觀學生平時做的電子零件成品，了解電機電子群實務與發展。  
7.了解與體驗適性學習的好處與未來升學與就業發展。 
 
第二場由東專資訊科團隊帶領學員至公東高工資訊科學習與經驗交流，對象：東海國中、卑
南國中、知本國中、初鹿國中，共 40 人，活動目標如下： 
1. 讓學生了解電機電子群的發展與應用。 

2. 藉由焊接洞洞板基礎練習後，以二人或三人一組來製作電子跑馬燈成品。 
3. 了解電機電子群的實務與應用，充份體驗適性學習的好處與未來升學與就業發展。 
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參、辦理情形（子計畫申請辦理項目分別接續撰寫，並應包含詳細執行內容、

推動過程、執行情形、成果績效及活動照片） 

活

動

名

稱 

105 學年第 1學期高中職適性學習社區教育資源均質化」電機電子群-國立臺東專科學校與私

立公東高工資訊科研習 

辦

理

時

程 

105/12/17（六）9:00～16:00 

實

施

對

象 

東海國中  參加人數 學生計  3   人，教師計    0   人 

卑南國中  參加人數 學生計 25   人，教師計    1   人 

知本國中  參加人數 學生計  5   人，教師計    0   人 

初鹿國中  參加人數 學生計  7   人，教師計    0   人 

執

行

內

容 

一、 預定執行工作內容摘要: 

1.讓學生了解電機電子群的發展與應用。 

2.了解機器人產業發展及實際程式操作與應用。 
3.體驗多媒體 VR 實務。 
4.以 3D 印表機及多媒體操作讓學生體驗做中學的快樂與學習成長。 
5.以 Photoshop 工具來製作簡單的鑰匙圈，將資訊應用於生活中。 
6.參觀學生平時做的電子零件成品，了解電機電子群實務與發展。  
7.了解與體驗適性學習的好處與未來升學與就業發展。 

 

二、 推動過程: 

以本年度資訊科機器人全國比賽第一名為展示開端，並說明程式碼如何執行及修改。以 3D
列印體驗印出時尚的聖誔節小禮物，讓學生可以自己動手做出自己的 3D 作品，另外體驗最
新流行的資訊產業 VR 實境，同時讓學生利用 photoshop 等資訊工具來編修自己圖片，客製
出壓克力鑰匙圈，並參觀及介紹資訊科學生平常做的電子零件成品，讓學員了解電機電子群
所學的相關知識及實作作品的情況。並由焊接洞洞板基礎練習後，以二人或三人一組來製作

電子跑馬燈成品，體驗電機電子群的相關焊接應用與課程，了解與體驗適性學習的好處與未
來升學與就業發展動向。 

 

三、 執行情形(含執行進度): 

工作內容一： 

達成工作內容以下目標： 
1.讓學生了解電機電子群的發展與應用。 
2.了解機器人產業發展及實際程式操作與應用。 
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3.體驗多媒體 VR 實務。 
4.以 3D 印表機及多媒體操作讓學生體驗做中學的快樂與學習成長。 
5.以 Photoshop 工具來製作簡單的鑰匙圈，將資訊應用於生活中。 
6.參觀學生平時做的電子零件成品，了解電機電子群實務與發展。  

7.了解與體驗適性學習的好處與未來升學與就業發展。 
工作內容二： 
1. 由東專資訊科團隊帶領學員至公東高工資訊科學習與經驗交流。 
1. 讓學生了解電機電子群的發展與應用。 
2. 藉由焊接洞洞板基礎練習後，以二人或三人一組來製作電子跑馬燈成品。 
3. 了解電機電子群的實務與應用，充份體驗適性學習的好處與未來升學與就業發展。 
 
四、 成果績效: 
1.達成電機電子群的發展與應用之推廣。 
2.以 3D 印表機及多媒體操作實務讓學生體驗做中學的快樂與成長。 
3.體驗電子焊接應用課程。 
4.了解與體驗適性學習的好處與未來升學與就業發展。 

 
五、 活動照片: 

臺東專校 

3D 印表機及多媒體操作 
 

多媒體 VR 體驗 

 

多媒體 VR 體驗 
 

機器人體驗與實務 



5 

 
機器人體驗與實務 

 

電機電子群成品參觀與介紹 

 
電腦化客製鑰匙圈 

 
焊接實作 

 公東高工 
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伍、效益評估 

一、量化分析                      活動名稱: 105 學年第 1學期高中職適性學習社區教

育資源均質化」電機電子群-國立臺東專科學校與私立公東高工資訊科研習 

辦理 

時間 
 

本項子計畫

之量化檢核 

 
(與本項子計

畫無關之項目

請填「0」) 

項              目 單   位 

1. 本項子計畫辦理跨校合作課程科目數 2 科目 

2. 本項子計畫辦理跨校合作課程之參與教師人數 3 人 

3. 本項子計畫辦理跨校合作課程之參加學生人數 57 人 

4. 本項子計畫辦理協同教學之參加學生人數 6 人 

5. 本項子計畫教師至國中支援教學總節數  節數 

6. 本項子計畫教師至國中支援教學人次  人次 

7. 本項子計畫延攬產業專業技術人才協助教學人次  人次 

8. 本項子計畫延攬產業專業技術人才協助專題製作人次  人次 

9. 本項子計畫辦理社區合作方案校外人士參與人次  人次 

10. 本項子計畫辦理社區合作方案校內人員參與人次  人次 

11. 本項子計畫延攬家長協助教學人次  人次 

12. 本項子計畫辦理家長參與人次  人次 

13. 本項子計畫辦理國高中學生至大專研習時數  小時 

14. 本項子計畫辦理國高中社團校際合作社團數  個 

15. 本項子計畫辦理國高中與大專社團合作數  個 

16. 本項子計畫輔助國中學生適性輔導時數  小時 

17. 本項子計畫輔助國中學生進路規劃活動場次  場 

18. 本項子計畫所發展之學校本位課程科目數  科 

19. 本項子計畫輔助教師研發教材件數  件 

20. 本項子計畫所建置教學網站之學習單元數  單元 

21. 本項子計畫輔助教師至業界進修或研習（三天以上）  人次 

22. 本項子計畫辦理校內跨科共同開課科目數  科 

23. 本項子計畫辦理學生多元學習活動(含營隊、研習、競賽、參訪等)場次(不含產

業參觀活動) 
2 場次 

24. 本項子計畫辦理學生多元學習活動(含營隊、研習、競賽、參訪等)之參與學生

人次(不含產業參觀活動) 

57 人次 

25. 本項子計畫辦理教職員研習(如課程研發、專業實習、專題製作、性別平等教育、

學生生涯輔導等)場次 
 場次 

26. 本項子計畫辦理教職員研習(如課程研發、專業實習、專題製作、性別平等教育、

學生生涯輔導等)之課程時數 
 小時 

27. 本項子計畫辦理教職員研習(如課程研發、專業實習、專題製作、性別平等教育、

學生生涯輔導等)之參加人次 
 人次 

28. 本項子計畫辦理學生數位自主學習課程科目數  科 

29. 本項子計畫辦理資訊融入教學科目數 2 科 

30. 本項子計畫輔助開設社區特色課程科目數  科 

31. 本項子計畫輔助開設社區特色課程參加人數  人 

32. 本項子計畫輔助學生至社區服務時數  小時 

33. 本項子計畫輔助學生至社區服務人次  人次 

34. 本項子計畫輔助學校參與或辦理社區活動場次  場 

35. 本項子計畫辦理社區或國中宣導場次 2 場次 

36. 本項子計畫辦理社區或國中宣導工作人員動員人次  人次 

37.其他自定指標,如下   

國中教師參加專業研習活動人數 1 人 
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社區高中職教師參加專業研習活動人數 3 人 

開發主題式專業研習課程數 40 人 

參加研習活動的教師與學生對研習活動的滿意度 40 人 

學生對參與職涯探索活動滿意度 40 人 

國中教師對職涯探索活動滿意度 1 人 

國中學生參與職涯探索活動人數 40 人 

 

二、質性分析(各科填報，至少提供 2項，60 字以上)  

1.本次執行是以台東專校高職部資訊科及公東高工資訊科為共同合作課程，並以東專資訊科

本年度全國機器人比賽第一名為開端展示，並說明程式碼如何執行及修改。以 3D 列印體驗印

出時尚的聖誔節小禮物，讓學生可以自己動手做出自己的 3D 作品，另外體驗最新流行的資訊

產業 VR 實境，同時讓學生利用 photoshop 等資訊工具來編修自己圖片，客製出壓克力鑰匙圈，

並參觀及介紹資訊科學生平常做的電子零件成品，讓學員了解電機電子群所學的相關知識及

實作作品的情況。並由公東課程安排焊接洞洞板基礎練習，以二人或三人一組來製作電子跑

馬燈成品，體驗電機電子群的相關焊接應用與課程，了解與體驗適性學習的好處與未來升學

與就業發展動向，同時也大幅提升資訊能力。 

 

2.本次參加師生非常踴躍，對電機電子群的課程非常有興趣，學員個個認真學習，場地設備

非常齊全，讓學員都能滿載而歸，唯時間較短，希望多開相關課程以滿足學員學習。 

三、自評執行成效(各科填報，至少提供 2項，60 字以上)  

1.利用 3D 印表機，做出 40 個成品及熟悉專業軟體之使用，做出實用的 3D 作品。 

2.讓學員了解 VR 實境的產業發展。 

3.讓學員可以應用 Photoshop 客製鑰匙圈。 

4.讓學員參觀電子成品的製作與應用，讓學生對電機電子群有深刻的認識與了解。 

5.體驗電機電子群焊接的方法與實作，完成 25 個成品，協助學生了解電機電子群的產業發展。 
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伍、檢討與建議 

一、對本項子計畫執行成效之檢討與建議 

執行問題 改進作法 

因課程豐富，故時間稍嫌不足。 下次增辦場次，以因應學員需求。 

本次參加人數較多，材料費上嫌不足。 希望下次可以增加材料費。 

 

二、辦理本項子計畫對高中職適性學習社區教育資源均質化方案之檢討與建議 

執行問題 改進作法 

將教學歷程輸出成影像，並放在電子相簿中做
為日後活動方向之研究。 

將活動影像分享給學員，下次時間充份的話，
會請學員錄一些學習心得與經驗分享。 

1.利用 3D 印表機，做出 40 個成品及熟悉專業
軟體之使用，做出實用的 3D 作品。 

2.讓學員了解 VR 實境的產業發展。 

3.讓學員可以應用 Photoshop 客製鑰匙圈。 

4.讓學員參觀電子成品的製作與應用，讓學生

對電機電子群有深刻的認識與了解。 

5.體驗電機電子群焊接的方法與實作，完成 25

個成品，協助學生了解電機電子群的產業發展。 

效果不錯，可持續辦理相關課程特色。 
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附件 1 

簽名單 
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附件 2                   問卷調查表 

  (掃描後插入) 

 

活動名稱：105 學年第 1學期高中職適性學習社區教育資源均質化」電機電子群-國立

臺東專科學校與私立公東高工資訊科研習 

 下列1至7題是為瞭解您參與活動之滿意度，請您詳閱題目的

內容，並請在與您意見最相符的答案□內打填選。 

 

非 
常 
滿 
意 

滿 
 
 

意 

無 
意 
見 

不 
滿 
意 

非常
不滿
意 

01. 
對於本次活動之參加國中(教師1人;卑中24人;東海3人;初鹿7人

知本4人) 
     

02. 對於本次活動之課程目標，您是清楚？ 79% 21%    

03. 對於本次活動之內容，您是否滿意？ 74% 23% 3%   

04. 整體而言，對於本次活動，您是否滿意？ 69% 26% 5%   

05. 對於本次活動之授課講解，您是否滿意？ 74% 23%  3%  

06. 對於本次活動自己學習情形，您是否滿意？ 74% 23% 3%   

07. 對於本次活動服務人員的態度，您是否滿意？ 84% 13% 3%   

08. 對於本次活動之日期時間，您是否滿意？ 72% 20% 8%   

09. 對於本次活動之硬體設施，您是否滿意？ 84% 13% 3%   

10. 對於延續活動，您是否參加？ 80% 15% 5%   

 

 


