
國立臺東專科學校 

109 學年度上學期 高職部第 4次導師會議紀錄 

時  間：109 年 10 月 26 日 (星期一) 下午 16：20 

地  點：精誠校區行政大樓三樓會議室 

主  席：李姍燁組長                                                           

紀錄：林東惠 

出  席：生輔組、衛保組、諮輔中心、實習組、教學組、實研組、訓育組、高職部各班導師 

列  席：各科主任及召集人、體育組 

   

 教師知能研習主題：「教師輔導與管教知能研習」           (室設二導師  陳家敏老師) 

 

主席致詞： 主任和楊自立組長出差，今天會議由我(李姍燁組長)代理，謝謝陳家敏老師精彩 

           的報告，相關影片再麻煩分享到我們的高職部群組。 

貳、上次會議決議事項確認：無。 

參、報告事項： 

單

位 報告事項 

教

學

組 

一、第一次段考成績單檢視，請務必在 10 月 26 日下班前繳回。 

二、10 月 28 日為本校高優訪視日，請各師長與同學協助。 

三、109 學年度第 2學期的多元選修單，還有部分班級未繳回，請導師督導。 

四、有部分同學的學生證在製作過程有資料誤植，頇繳回並請一卡通公司重製。 

 

※電機一教室的投影機出現狀況，經廠商告知，維修內部與更換裡面燈泡的報價約為 1萬 2上下 

  ，因維修經費偏高，又經費不足，教學組目前已無存貨備換，所以任課老師請多擔待，等年底 

    以計畫購置的投影機到貨，再行更換。 

※各班的投影機若有狀況，仍請告知教學組。 

 

實

研

組 

一、109-2 課程書單預定於十一月初寄送各科，請於通知期限內回傳教科書書單。 

二、教科書書籍費因故延至十一月退費，確切日期與金額將以電子郵件通知導師。 

三、重補修溢繳學分費退費作業進行中，預定於十一月中旬退費。 

 

訓

育

組 

 

一、「品德楷模選拔競賽活動」期程報告如下；宣導期 11 月 2 至 13 日，觀察期 11 月 2 至 12 月

4 日，推選期 11 月 16 日至 12 月 4 日。高職部教職員工至多可推選 10 人，被提名人提名 1

次計 1分，分數最高者依序得名。 

近期每位教職員工皆會拿到一張推選表，期待各班在各位導師的強力推薦下，貴班優秀學生

能在此活動脫穎而出。 

二、本學年度的親職座談會活動順利圓滿，感謝各位導師協助參與，亦請導師協助將當日與家長

溝通之內容登錄於欣河系統內。 

三、教室佈置競賽已於上週結束，待評分結果出爐後公告得獎班級。 

四、109 校外教學保險名單請三年級導師協助同學驗証確認，並請於 11 月 2 日放學前交回訓育

組。 

五、因應 12 月 17 日三年級全國模擬考，本學期創意歌唱比賽與「環境教育」對調，連同班會講



單

位 報告事項 

網一併調整，調整後如下; 

    12 月 17 日—5、6節 環境教育專題 

               第 7 節  環境保護 

    12 月 31 日—5、6、7 節  創意歌唱比賽 

實

習

組 

一、全國中等學校學生技藝競賽業務 

1. 農工家職群皆已順利完成報名，相關競賽資訊，請各科持續留意競賽官網公告 

(含器材修正與師長文教參訪)，另訂於 10 月 29 日 15:00 於 2 樓會議室辦理競賽授旗，

請預留時間。 

  2.有關選手月考免參加考試案，除家政免考第一次月考案，畜保、農機、資訊、機械、室設

科免考第二次月考，改以多元評量案，已簽核完成，感謝教學組協助辦理。   

二、實習報告抽查：本學期規畫由 10/29—12/18，部主任抽出順序籤 B，抽查時間預定表已於幹

部訓練通知各班並公告，本組將於抽查前一週通知各班實習股長及任課老師，請科主任與科

任課老師配合辦理。 

抽查時間: 10/29 

班級 科目 授課教師 

家政一 嬰幼兒發展照護實務 林水金 

畜保一 動物飼養實習 吳惠娟 洪浩恩 

機械一 機械加工實習 鄭翔中 陳明誠 

電機一 電工實習  劉明欽 黃盛業 

   

            

抽查時間: 11/3(配合校慶請提早送達本組) 

班級 科目 授課教師 

建築一 測量實習 張恒瑋 

建築一 製圖實習 張碩宸 

汽車一 汽車美容實習 林慶泓 陳麒仁 

汽車一 機械工作法及實習 李韋廷 鄭志鵬 

農機一 機器腳踏車基礎實習 蔡書敏 洪瑞呈 

資訊一  3D 自造者與單晶片實習 蔡宜軒 

 

三、本學期訂進行職安測驗已於 9/24(四)下午第七節班會辦理完成，各班成績、補考試卷與答

案，已公開放在: 校園入口網-網路文件夾-高職部公開文件-實習組-職業安全衛生檔案夾

中，可供各科實習課任課老師參考使用，若有學生需補考，請科主任指派科內實習課任課老

師統一辦理。 

四、技能檢定：全國技能檢定第三梯次 11 月 1 日學科測試，請各科提醒學生，加緊準備。 

五、110 年度公民營研習說明會時間另依委員會時間公告，請有意辦理科別同仁留意，務必出席。 

六、國中參訪: 

時間 參訪國中 人數 備註(計劃別) 

10/15 下午

13-15:00 

新生 8年級 生 180 /師 7 109 高優 

已完成 



單

位 報告事項 

10/16 下午

13:30-15:30 

東海 8年級 生 64 /師 4 109 高優 

已完成 

10/15 下午

13:00-15:00 

關山 9年級 生 28/師 4 109 均質化 

已完成 

10/28 下午 

13:00-16:00 

新港 9 年級 生 80 師 3 109 均質化 

與公東合辦 

10/29 下午 

13:00-16:00 

新生 9年級 生 30 師 2 109 完免 

 

七、11 月份預計辦理申辦新計畫期程，請各科與同仁留意期程:  

 

計畫名稱 預計補

助金額 

校內截

止時間 

校內審查會

議或說明會 

核章函文送出

時間 

備註 

優化實作-改

善教學實習

環境計畫 

150 萬

元 

本組以

LINE 及 

MAIL 告

知各科 

本組另訂時

間召開會議

審議或說明 

依國教署函示

規定期限申請 

109 年度受補助單位: 

汽車科 資訊科 機械科 

110 優先申請單位: 

室內空間設計科、建築科、家

政科、進修家政科等 

優化實作-校

定課程設備 

未規定 

 

同上 同上 同上 109 學年度通過案: 建築 汽車 

家政 機械 資訊 

請各科於今年度務必申請 

110 年度教

師赴公民營

研習計畫 

未規定 

 

同上 同上 同上 申辦說明會:109.10.19-20 

本計畫分 2 梯次申請,第 1 梯次

申請時間預計於 11 中旬至 12

月初(需經委員會審議) 

老舊場域更

新計畫 

450 萬 同上 同上 同上 109 年度受補助單位:農機科 

110 優先申請單位:室設科(第二

年順位)、機械建築(第三年順

位)、汽車科。 

*資訊科(107 年提送未補助) 

*家政科(108 年提送未補助) 

 

特

教

組 

一、於 109/10/22〈四〉身心障礙專業團隊—物理治療師到校服務六位學生。 

二、請各位導師多多鼓勵學生參加資源班第八節課後輔導課，第一次評量後，資源班老 

師會依身心障礙學生評量結果作抽離或外加調整。 

三、本學期申請身心障礙專業團隊需求學生共有 17 名；職能治療共 7名、物理治療共 6 

    名、語言治療共 6名、心理治療共 3名。 

四、請各位老師依照國立臺東專科學校附設高職部身心障礙學生成績考查辦法補充規定：依學生

個別不同特性，採用多元評量。評量原則為：縮小考試範圍、調整測驗成績比例、自編測

驗、替代性作業、提供適合學生學習能力的作業，作為定期考試及平時測驗的依據；如：

隨堂(練習)測驗、閱讀心得報告、實習心得報告、資料蒐集整理等方式。其他適性之評量



單
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方式，如：調整評量時間(延長考試時間、提早測驗…)與情境(試卷字體放大、電腦輔助

等…)、口述問答、實驗、見習、實作、參觀、晤談、鑑賞等方式辦理。 

衞

保

組 

一、請各班務必每日一倒，做好資源回收，保持教室整潔，同時加強外掃區的打掃工作。 

二、防範武漢肺炎，請落實消毒，並鼓勵同學勤洗手，生病在家休息。各班洗手台若肥皂用完，

可至衛保組領取。 

三、各班務必使用垃圾桶及廚餘回收桶，避免垃圾亂丟及廚餘堵圔洗手台 。 

四、請鼓勵同學午餐至員生社及餐廳購買，並盡量少吃泡麵。 

五、本學期回收場開放時間為中午 12:30~13:00 ，下午 15:00~15:20 ，請依照開放時間倒垃圾，

並做好垃圾分類。近日有班級未能按照開放時間倒垃圾 ，若再查獲將依照校規處理  。 

六、請鼓勵同學多喝開水，少喝含糖飲料。 

七、自備餐盒到餐廳用餐可以折價 5元，煩請導師多宣導。 

※ 洗手台常發生淤積堵圔，請各班加強宣導垃圾或廚餘不要丟置在洗手台。 

諮

商

輔

導

中

心 

一、10 月工作項目 

(一)輔導工作 

1. 諮商輔導中心入班宣導(請心理師協助)：9月高一，10 月、11 月高二三入班。 

(1) 109-1 學年度/高一：自我傷害防治宣導、高二、三：性別平等教育宣導 

(2) 109-2 學年度/高一：性別平等教育宣導、高二、三：自我傷害防治宣導 

2. 高一青少年心理健康量表施測與解釋 

3. 轉、復學生追蹤輔導 

4. 高關懷學生追蹤輔導 

5. 轉銜學生追蹤輔導 

6. 留察學生追蹤輔導或配案認輔 

(二)活動辦理 

1. 欣河系統資料建置 

(1) 高一欣河系統資料建置。(由輔導老師及智文老師協助) 

(2) 高二、三欣河系統資料建置，並確認執行成效。(由各班導師協助) 

2. 高一青少年心理健康量表施測與解釋 

3. 10/17 高職親師座談會 

4. 10/13(二)12:00~13:00 認輔教師會議 

5. 10/22(四)13:10~15:00 

自我傷害防治宣導『跟情緒勒索說拜拜—覺察關係裡的情緒勒索』 

性別平等教育宣導導『他不是真正的快樂—淺談微笑型抑鬱』 

講師：財團法人台北市失親兒福利基金會蔡育韻心理師 

(三)輔導行政工作 

1. 轉、復學生追蹤輔導結果知會導師。 

2. 不定期提供升學資訊。 

二、11 月預定工作項目 

(一)輔導工作 

1. 轉、復學生追蹤輔導 

2. 高關懷學生追蹤輔導 



單
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3. 轉銜學生追蹤輔導 

4. 留察學生追蹤輔導 

(二)活動辦理 

1. 高二大考中心興趣測驗施測 

2. 高一導師青少年心理健康量表結果說明會 

3. 11/12(四)13:10~15:00 學生輔導知能研習：情感教育 

4. 11/12(四)15:20~16:00 高三多元入學管道說明會(自由報名參加) 

5. 11/13(五)09:00~12:00 教師輔導知能研習：負面童年創傷學生輔導議題 

(三)輔導行政工作 

1. 確認高二、三欣河系統資料建置執行成效，並敘獎。 

 

生

輔

組 

 

壹、交通安全宣導： 

一、車禍案件：109-1 學期迄今已有 11 起車禍【專科 9件、高職 2件】，疑似因未注意方狀況，

敬請師長協助宣導再次呼籲請同學遵守騎/乘機車，務必遵守交通規則、配戴安全帽，減速

慢行，切勿無照駕駛，以維生命安全，學生如在外發生任何緊急事件，請撥打校安中心專線

089-236874，值班教官將前往協處。 

 

國立臺東專科學校車禍案件管制表 

日期/時間 班級 學生 車禍地點 車禍原因 

08311645 機械二 梁 OO、梁 OO 正氣北路 未注意前方路況 

09022230 二餐二 王 OO 查證中 未注意前方路況 

09110950 五食五 王 OO 大同路 未注意前方路況 

09141010 五園四 彭 OO 查證中 未注意前方路況 

09151120 二電一 林 OO 正氣北路 未注意前方路況 

09251610 夜二園一 唐 OO 查證中 未注意前方路況 

10132240 二行銷二 蔡 OO 漢陽北路 未注意前方路況 

10141815 汽車一 豐 OO 中華路 未注意後方來車 

10161940 二電一 賴 OO、吳 OO 中華路 未注意後方來車 

10161943 二資一 林 OO、楊 OO 頂岩灣 未注意後方來車 

10221156 二動一 宋 OO 太原路 未注意後方來車 

總計：11 件                                                更新日期：10/23 

 

二、全民國防教育： 

(一) 11/17(二)舉行「109學年度學生全民國防教育實彈射擊體驗」活動。高職部一年級、五專 

     一年級參與。 

(二)11/19(四)舉行「109 學年度愛國歌曲創意隊呼比賽」活動。高職部一年級、五專一年級  

   參賽。 

※校園監視器已設置完成，同仁看看是否還有哪些地方或死角需要再設置監視器，請提出需  

   求，我們再納入計畫編列預算。 

 

肆、討論事項：無。 



伍、臨時動議： 

 

   ※體育組於 11/5-6 兩天舉辦 92 週年校慶運動會，秩序單已發放給大家。 

       今年運動會期間午餐自理，不再提供教職員工便當。 

 

    ※劉宏祥師: 請知會員生社和學生餐廳，運動會期間要照常提供午餐，以免學生買不到東西。 

 

陸、下次會議時間：109 年 11 月 9 日 

 


