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105 學年度高級中等學校適性學習社區教育資源均質化實施方案 

執行成果報告書 
 

承辦學校:國立臺東專科學校 

協辦學校：公東高工 

計畫名稱:臺東區105學年度高級中等學校適性學習社區教育資源均質化實施方

案-105-4 技職扎根適性發展職涯探索計畫 

活動名稱：□105-4-2 群科特色課程實作研習計畫：                  研習 

          ■105-4-3 適性發展職涯探索計畫：土木與建築職群職涯探索活動 

壹、摘要說明(各科填寫，至少 60 字以上) 

1. 藉由至高職部建築科體驗，使國中師生認識技職教育的歷程，並體驗各種不

同類型的課程與實作，了解建築業界的狀況，使學生得到適性發展，進而做更

符合志趣的生涯規畫。 

2. 藉由社區學校的資源結合，提升本校學生專業能力並與國中師生互動，深根

在地學子對建築科的認識與理解，讓建築教育向下紮根。 

3. 與臺東區各國中合作，使國中師生藉由參觀與體驗活動，認識本校的高職科

系，並清楚技職的升學進路以及就業發展。 

4. 安排各類師生的涯詴探課程，藉由實做詴探，激發學生學習興趣、強化學生
學習動機，達到有效之學習效果。 
(請就申請計畫書之辦理項目對應填寫，若無辦理該項目則填「無」。) 
 

貳、活動目標(各科填寫,至少 60 字以上) 

1. 提升國中學生對 3D 電腦輔助建築設計與手工模型製作的能力，使國中學生

認識高職建築教育的實習課程，進而做更符合志趣的生涯規畫。 

 

2. 豐富國中學生的建築藝術涵養，深化建築教育，潛移默化中提升學生人文素

養及身心均衡發展。 

 
3.藉由辦理學生體驗活動，輔導國中生進行建築相關課程職業詴探，學習傳統 
與現代繪圖技術，培養創新建築美學及施工測量之觀念，增進學生建築技術與 
知識。進而達成就近入學與培育在地建築人才。 

 (請就申請計畫書之辦理項目對應填寫，若無辦理該項目則填「無」。) 
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參、辦理情形（子計畫申請辦理項目分別接續撰寫，並應包含詳細執行內容、

推動過程、執行情形、成果績效及活動照片） 

活動名稱 建築職涯探索課程表-建築技術研習活動 

辦理時程 2016.11.03(五) 08：00~12：00 

實施對象 新生國中 參加人數 
國中學生計   30    人 

國中教師計    1    人 

執行內容 一、 預定執行工作內容摘要 
1.空間點線面初體驗：測量體驗、手工建築模型製作 
2.3D 建築魔法師：電腦繪圖實作 

二、 推動過程 
本次活動為求教育資源共享，藉由社區教育資源均質化實施方案，提升各臺
東市鄰近鄉鎮國中學生對本類科瞭解，擬邀請新生國中九年級學生參加。 

三、 執行情形(含執行進度) 
於 2015.11.06 上午進行建築技術研習活動。 

四、 成果績效 
1.學生活動後認為獲得個人自我成長。 
2.學生活動內認為促進團隊合作精神。 

五、 活動照片 

臺東專校 

地點：木工教室 照片敘述：科館導覽 地點：建築館 照片敘述：大合照 

地點：操場 照片敘述：測量體驗 地點：操場 照片敘述：測量體驗 
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地點：科圖書室 照片敘述：手工模型體驗 地點：電腦教室 照片敘述：電腦繪圖體驗 

執行內容 公東高工 
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伍、效益評估 

一、量化分析                      活動名稱: 

辦理 

時間 
 

本項子計畫

之量化檢核 

 
(與本項子計

畫無關之項目

請填「0」) 

項              目 單   位 

1. 本項子計畫辦理跨校合作課程科目數 1 科目 

2. 本項子計畫辦理跨校合作課程之參與教師人數 1 人 

3. 本項子計畫辦理跨校合作課程之參加學生人數 30 人 

4. 本項子計畫辦理協同教學之參加學生人數 4 人 

5. 本項子計畫教師至國中支援教學總節數 0 節數 

6. 本項子計畫教師至國中支援教學人次 0 人次 

7. 本項子計畫延攬產業專業技術人才協助教學人次 0 人次 

8. 本項子計畫延攬產業專業技術人才協助專題製作人次 0 人次 

9. 本項子計畫辦理社區合作方案校外人士參與人次 0 人次 

10. 本項子計畫辦理社區合作方案校內人員參與人次 0 人次 

11. 本項子計畫延攬家長協助教學人次 0 人次 

12. 本項子計畫辦理家長參與人次 0 人次 

13. 本項子計畫辦理國高中學生至大專研習時數 0 小時 

14. 本項子計畫辦理國高中社團校際合作社團數 0 個 

15. 本項子計畫辦理國高中與大專社團合作數 0 個 

16. 本項子計畫輔助國中學生適性輔導時數 0 小時 

17. 本項子計畫輔助國中學生進路規劃活動場次 0 場 

18. 本項子計畫所發展之學校本位課程科目數 0 科 

19. 本項子計畫輔助教師研發教材件數 0 件 

20. 本項子計畫所建置教學網站之學習單元數 0 單元 

21. 本項子計畫輔助教師至業界進修或研習（三天以上） 0 人次 

22. 本項子計畫辦理校內跨科共同開課科目數 0 科 

23. 本項子計畫辦理學生多元學習活動(含營隊、研習、競賽、參訪等)場次(不含產

業參觀活動) 

0 場次 

24. 本項子計畫辦理學生多元學習活動(含營隊、研習、競賽、參訪等)之參與學生

人次(不含產業參觀活動) 

0 人次 

25. 本項子計畫辦理教職員研習(如課程研發、專業實習、專題製作、性別平等教育、

學生生涯輔導等)場次 

0 場次 

26. 本項子計畫辦理教職員研習(如課程研發、專業實習、專題製作、性別平等教育、

學生生涯輔導等)之課程時數 

0 小時 

27. 本項子計畫辦理教職員研習(如課程研發、專業實習、專題製作、性別平等教育、

學生生涯輔導等)之參加人次 

0 人次 

28. 本項子計畫辦理學生數位自主學習課程科目數 0 科 

29. 本項子計畫辦理資訊融入教學科目數 0 科 

30. 本項子計畫輔助開設社區特色課程科目數 0 科 

31. 本項子計畫輔助開設社區特色課程參加人數 0 人 

32. 本項子計畫輔助學生至社區服務時數 0 小時 

33. 本項子計畫輔助學生至社區服務人次 0 人次 

34. 本項子計畫輔助學校參與或辦理社區活動場次 0 場 

35. 本項子計畫辦理社區或國中宣導場次 0 場次 

36. 本項子計畫辦理社區或國中宣導工作人員動員人次 

37.  

38.  

 

0 人次 

37.其他自定指標,如下   

國中教師參加專業研習活動人數 0 人 

社區高中職教師參加專業研習活動人數 0 人 

開發主題式專業研習課程數 0 人 

參加研習活動的教師與學生對研習活動的滿意度 0 人 

學生對參與職涯探索活動滿意度 30 人 

國中教師對職涯探索活動滿意度 1 人 

國中學生參與職涯探索活動人數 30 人 
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二、質性分析(各科填報，至少提供 2項，60 字以上)  

1. 學生活動後認為獲得個人自我成長：讓學生學習到許多建築領域的知能。 

2. 學生活動內認為促進團隊合作精神：藉由體驗活動更加了解自己的同學，且感受到團隊合
作的精神與重要性。 

 

三、自評執行成效(各科填報，至少提供 2項，60 字以上)  

1.本計畫之執行讓學校與國中端有合作機會，使招生與學校聲譽大大提升。建築科人數增 加

及學生向心力增強。 

2.國中端師生反應良好，建議本科下學年應持續辦理均質化活動。 
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伍、檢討與建議 

一、對本項子計畫執行成效之檢討與建議 

執行問題 改進作法 

1.考量國中輔導國三學生升學準備，體驗課程

時間安排規劃，有待於雙方學校積極建立合作

夥伴關係。 

上學期以三年級學生為實施對象；下學期以

二、三年級學生為實施對象，若為三年級學

生，時間安排以會考後為宜。 

  

 

二、辦理本項子計畫對高中職適性學習社區教育資源均質化方案之檢討與建議 

執行問題 改進作法 

無 無 
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附件 1 
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附件 2   

活動名稱：土木與建築職群職涯探索活動 
 

滿意度問卷調查表 
 

 

 下列1至7題是為瞭解您參與活動之滿意度，請您詳閱題目的

內容，並請在與您意見最相符的答案□內打填選。 

 

非 
常 
滿 
意 

滿 
 
 

意 

無 
意 
見 

不 
滿 
意 

非常
不滿
意 

01. 對於本次活動之時間長短，您是否滿意？ 52% 38% 10%   

02. 對於本次活動之內容，您是否滿意？ 52% 38% 10%   

03. 對於本次活動服務人員的態度，您是否滿意？ 55% 31% 14%   

04. 對於本次活動之硬體設施，您是否滿意？ 59% 34% 7%   

05. 對於本次活動之動線安排，您是否滿意？ 62% 28% 10%   

06. 對於本次活動活動空間之安排，您是否滿意？ 62% 24% 14%   

07. 整體而言，對於本次活動，您是否滿意？ 59% 34% 7%   

 


