
附件 2 

 

國立臺東專科學校附設高職部 112學年度家政科年度工作計畫 

112年09月8日家政科期初科務會議暨教學研究會議通過 

壹、依據 

一、高級中等教育法。 

二、高級中等學校實習課程實施辦法。 

三、職業學校群科課程綱要暨設備標準。 

四、本校附設高職部校務發展計畫。 

貳、目標 

一、提高行政工作效能。 

二、監督業務執行進度。 

三、落實校務發展計畫。 

四、加強充實家政科設備並做好教學設備維護、保養工作。 

五、加強各家政科專業技能教學，以提升學生專業技能水準。 

六、建立正確之職業安全衛生觀念與良好的職場倫理道德。 

七、配合十二國教、技職再造方案等相關教育政策，發展家政科特色課

程。 

八、配合政策推動技藝教育、產學合作，使學生能適性發展、學用合一。 

參、執行期間：112年8月1日至113年7月31日 

肆、項目及內容 

項
次 

實施項目 實施內容 執行單位 預定工作進度 

1 提昇行政品質 
科務會議 家政科 視需要不定期召開 

教學研究會 家政科 每學期期初及期末各召開一次 

2 技藝(能)競賽 

辦理校內技藝競賽 家政科 113年05月～113年06月 

全國技藝競賽選手培訓 
家政科 

指導老師 
112年07月～112年11月 

3 
提升學生專業
技術能力 

技能檢定報名作業 
家政科 

實習輔導組 

依在校生丙級專案技能檢定及全國
技能檢定報名期程作業 

辦理丙級技術士課後輔導 家政科 112年09月～113年06月 

4 
實習場所安全
衛生 

辦理職業安全衛生測驗 
家政科 

實習輔導組 
112年9~10月、113年3~4月 

實習場所衛生安全宣導 家政科 每學期期初實習課 

5 
辦理國中職涯
探索活動 

協辦國中8、9年級生涯輔導探
索參訪活動 

實習輔導組 

家政科 

視各國中需求協助辦理，必要時得
配合高職優質化計畫、臺東區均質
化計畫辦理 

6 
落實實習課程
正常教學 

實習工場管理日誌查核 
家政科 

實習輔導組 

每月1日～10日科主任查核 

每月10日～20日送實習輔導組查核 

學生實習報告撰寫與抽查 
家政科 

實習輔導組 

每學期第一次段考後到期末進行抽
查 

7 實習材料管理 填報實習材料盤存報表 家政科 
各科主任每月查核 

每2個月呈送實習輔導組查核 



8 產學合作 

職場參訪、體 驗活動 家政科 112年9月～113年6月 

教師赴產業研習或研究 家政科 112年8月～113年7月 

業師協同教學 家政科 112年9月～113年7月 

9 就業輔導 

工讀、徵才訊息蒐集 
實習輔導組 

家政科 
不定期蒐集並公告於高職部網頁 

職涯輔導講座 
實習輔導組 

家政科 
每學期辦理一場次 

畢業生升學就業調查 
實習輔導組 

家政科 
112年9月～113年10月 

辦理就業與教育儲畜蓄帳戶
方案宣導暨申請作業 

實習輔導組 

家政科 
113年4月～113年6月 

10 各項專案計畫 

112學年度高職優質化計畫 
實習輔導組 

家政科 
112年8月～113年7月 

112學年度臺東區均質化計畫 
實習輔導組 

家政科 
112年9月～113年7月 

112學年度基礎設備更新計畫 
家政科 

實習輔導組 
112年9月～113年7月 

112學年度職場體驗暨業界實
習計畫 

家政科 

實習輔導組 
112年9月～113年6月 

112學年度提升實作能力計畫 
家政科 

實習輔導組 
112年9月～113年6月 

112學年度遴聘業界專家協同
教學計畫 

家政科 

實習輔導組 
112年9月～113年6月 

伍、經費：各項專案計畫所需經費每年撰寫計畫向國教署等相關單位提出申

請；其他業務推動由家政科業務費支應或提出經費需求爭取校務基

金挹注。 

陸、本計畫經家政科期初科務會議通過，陳 校長核定後實施，修時亦同。 

 

                                                                                                                                                                                                           

國立臺東專科學校附設高職部 112學年度第 1學期家政科行事曆 

112年09月8日家政科期初科務會議暨教學研究會議通過 

月
份 

高職部 
週數 

一 二 三 四 五 六 日 重 要 記 事 

8 
月 

  1 2 3 4 5 6 08/15 實務增能發展計畫線上填報截止 
08/17 行政會議 
08/18 全國技藝競賽選手報名開始 
08/22 全國第二梯中餐術科考試(外燴工會) 
8/22-9/7 全國第 3梯報名簡章購買及報名 
08/25 遴聘業界專家協同教學計畫線上填報截止 
08/25 充實基礎教學實習設備結案書報送 
08/25 全校返校日 
08/25 高職部期初部務會議(高職部) 
08/26 高職部新生輔導 
08/28 期初部務會議 
08/29 新生訓練成長營.二三年級返校 
8/30註冊.開學,下午正式上課 
8/31第一次實習輔導會議 

 7 8 9 10 11 12 13 

 14 15 16 17 18 19 20 

 21 22 23 24 25 26 27 

一 28 29 30 31    

9 
月 

二     1 2 3 09/01-9/8科務會議 
09/04 導師會議 
09/11 全國技藝競賽報名 
09/14 高職行政會議 

三 4 5 6 7 8 9 10 

四 11 12 13 14 15 16 17 

 18 19 20 21 22 23 24 



五 
六 

25 26 27 28 29 30  

09/16 親職座談 
09/18 導師會議 
09/20-28 即發證東專場補學報名 
09/21 擴大行政會議 
09/22 繳交實習工廠課表及幹部名冊 
09/23補 10/9彈性放假之上班.上課 
9/29中秋節 

10 
月 

      1 10/02 導師會議 
10/09 彈性放假,10/10 國慶日 
10/11 國慶日補假 
10/11-12 高職部第一次段考.職安測驗 
10/19 行政會議 
10/23 導師會議 
10/26 校務會議.全國技藝競賽授旗 
10/31-11/17 公民營寒假研習申辧開始 

七 2 3 4 5 6 7 8 

八 9 10 11 12 13 14 15 

九 16 17 18 19 20 21 22 

 
23 24 25 26 27 28 29 

十 
十一 

30 31      

11 
月 

  1 2 3 4 5 11/02 行政會議 
11/05 全國第三梯技能檢定學科測試 
11/06 導師會議 
11/07-11/9家事類全國技藝競賽(松山家商) 
11/09 行政會議 
11/10 校慶暨運動會 
11/16 行政會議 
11/20 導師會議 
11/27-29 第二次段考 

十二 6 7 8 9 10 11 12 

十三 13 14 15 16 17 18 19 

 20 21 22 23 24 25 26 

十四 
十五 

27 28 29 30    

 
 

12
月 

    1 2 3 
12/4導師會議 
12/05-08 三年級校外教學參觀活動 
12/14 行政會議 
12/18 導師會議 
12/21 校務會議 
 

十六 4 5 6 7 8 9 10 

十七 11 12 13 14 15 16 17 

十八 18 19 20 21 22 23 24 

十九 25 26 27 28 29 30 31 

113 
年 
1 
月 

二十 1 2 3 4 5 6 7 01/02-12 預定全國技能檢定第 1梯次暨在校生丙級專
案檢定報名 
01/08-03/04 教師赴公民營暑假研習申辧計畫開始(暫
定) 
01/08-11 資源班期 IEP 會議 
01/16-18 第三次段考 
01/18 行政會議 
01/19 休業式.期末部務會議 
 

廿一 8 9 10 11 12 13 14 

 15 16 17 18 19 20 21 

 22 23 24 25 26 27 28 

 29 30 31     

備註：本行事曆如遇特殊情形或人事行政局假期處理政策有更動情形，得依法定程序調整

之。



國立臺東專科學校附設高職部 112學年度第 2學期家政

科行事曆 

112年09月8日家政科期初科務會議暨教學研究會議通過 

月
份 

高職
部 
週數 

一 二 三 四 五 六 日 重 要 記 事 

111 
年 
2 
月 

    1 2 3 4 02/03 補班(補 02/08彈性放假) 
02/09 除夕.2/10-2/14 春節 
02/15 期初部務會議 
02/16 註冊.開學.下午正式上課 
02/17 補課(2/15)及補班(2/8) 
(02/15行政仍維持上班) 
02/19-2/23科務會議 
2/22行政會議.實習輔導會議 
2/22線上公告職安測驗題庫與辦理時間 

 5 6 7 8 9 10 11 

一 12 13 14 15 16 17 18 

二 19 20 31 22 23 24 25 

三 
四 

26 27 28 29    

3 
月 

    1 2 3 03/04 教師赴公民營暑假研習申辦計畫結束(暫定) 
03/11 導師會議 
03/14 行政會議 
03/17 全國技能檢定第一梯次學科測試(預定) 
03/21 擴大行政會議 
03/25 導師會議 
03/25-26 第一次段考.職安測驗 
 

 4 5 6 7 8 9 10 

五 
六 

11 12 13 14 15 16 17 

 18 19 20 21 22 23 24 

七 25 26 27 28 29 30 31 

4 
月 

八 1 2 3 4 5 6 7 04/04 兒童節.04/05清明節 
04/12 國三班技藝競賽(預定) 
04/14 在校生丙級專案檢定學科測試(預定) 
04/15 導師會議 
04/18 行政會議 
04/22-29 全國技能檢定第 2梯次報名(預定) 
04/25 校務會議與校長有約 
04/29 導師會議 
04/30-05/01 第二次段考(高三) 

九 8 9 10 11 12 13 14 

 15 16 17 18 19 20 21 

十 
十一 

22 23 24 25 26 27 28 

 
十二 

29 30      

  1 2 3 4 5 05/04-05/05 四技二專考試(預定) 
05/09 行政會議 
05/13 導師會議 
05/13-15 第二次段考(高一.高二) 
05/10 技職暨升學博覽會(預定) 
05/16 擴大行政會議 
05/18-19 國中會考 
05/27 導師會議 
05/31 全縣國三班成果展(預定) 

十三 6 7 8 9 10 11 12 

 13 14 15 16 17 18 19 

6 
月 

十四 
十五 

20 21 22 23 24 25 26 

 27 28 29 30 31   

十六 
十七 

     1 2 06/04 畢業典禮 
06/10 導師會議 
06/13 行政會議 
06/20 校務會議 
06/25-27 第三次段考(高一.高二) 
06/28 休業式.期末部務會議及實習輔導會議 

3 4 5 6 7 8 9 

十八 10 11 12 13 14 15 16 

十九 17 18 19 20 21 22 23 

二十 24 25 26 27 28 29 30 

七 廿一 1 2 3 4 5 6 7 07/18 行政會議 



月  8 9 10 11 12 13 14 

 15 16 17 18 19 20 21 

 22 23 24 25 26 27 28 

 29 30 31     

 


